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Αγαπητοί φίλοι, σας ευχαριστούµε που συνεχίζετε να προσεύχεστε ώστε η αποστολή µας από τον Θεό να 
εκπληρώνεται στη ζωή µας, στις οικογένειές µας, στις εκκλησίες µας και στην όµορφη Ελλάδα µας. Αυτόν τον µήνα, 
καθώς συλλογίζεστε πάνω στο θέµα και στο εδάφιο κάθε ηµέρας, δοξάστε τον Θεό για όσα σας αποκαλύπτουν για 
Εκείνον.

*Κάθε Παρασκευή, σκεφτείτε το ενδεχόµενο να αφιερώσετε περισσότερο χρόνο στην προσευχή, νηστεύοντας από 
ένα γεύµα, από κάποιο συγκεκριµένο είδος τροφής ή ποτού ή από κάποια δραστηριότητα. Αφιερώστε αυτόν τον 
επιπλέον χρόνο στο να δοξάσετε τον Θεό για την καλοσύνη Του.

Με εκτίµηση,
Ελληνική Αποστολή των Χριστιανών Αντβεντιστών της Εβδόµης Ηµέρας
Τµήµα ∆ιακονίας Προσευχής

∆οξάστε τον Θεό για την αγιότητά Του, την 
αγάπη, το έλεος, την πιστότητα και τη δικαιοσύνη 
Του. Ευχαριστήστε Τον για όλους τους τρόπους µε 
τους οποίους σας έχει δείξει τον χαρακτήρα Του. 
Αυτή την εβδοµάδα, αρχίστε και ολοκληρώστε 
κάθε προσευχή δοξάζοντάς Τον. Αναγνωρίστε το 
µεγαλείο Του.
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Ευχαριστήστε τον Θεό για τον Ιησού, ο Οποίος 
πέθανε για τις αµαρτίες µας και αναστήθηκε. Μας 
προσφέρει τη συγχώρησή Του και µας δίνει ελπίδα 
για µια νέα ζωή ∆εχτείτε τη χάρη Του µε 
ευγνωµοσύνη. Προσευχηθείτε για κάποιον που 
χρειάζεται να ακούσει τα καλά νέα της σωτηρίας Του.

∆οξάστε τον Θεό για τον ουρανό, τη γη και όλα τα 
ζωντανά πλάσµατα που δηµιούργησε. ∆οξάστε Τον 
για την οµορφιά που υπάρχει γύρω µας. Ο 
∆ηµιουργός όλου αυτού του κόσµου γνωρίζει τον 
καθένα µας και νοιάζεται για την καθηµερινή µας 
ζωή. Ευχαριστήστε Τον για τη δύναµή Του και την 
αγάπη Του για τον καθένα µας.

Ευχαριστήστε τον Θεό που µας καλεί να 
συµµετέχουµε στο έργο Του για την αποκατάσταση 
του κόσµου. Προσευχηθείτε για τις οικογένειές µας, 
τις εκκλησίες µας, τους γείτονές µας και τις 
κοινότητές µας σε όλη την Ελλάδα. Ζητήστε Του να 
σας δείξει ποιον να ακούσετε, να αγαπήσετε και να 
βοηθήσετε αυτή την εβδοµάδα.

∆οξάστε τον Θεό γιατί είναι µαζί µας στις 
δοκιµασίες και γιατί, καθώς τις αντιµετωπίζουµε 
µε υποµονή, δυναµώνει την πίστη µας. Ζητήστε 
από το Άγιο Πνεύµα να καθοδηγεί τις αποφάσεις 
µας, να παρηγορεί όσους υποφέρουν και να µας 
βοηθά να εµπιστευόµαστε τον Θεό κάθε µέρα.
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1
Άγιος, Άγιος, Άγιος
Ησαΐας 6:3

Δοξάστε τον Θεό για την αγιότητα και τη 
δόξα Του σε ολόκληρη τη γη. 

2
Ο Κύριος είναι Αγαθός
Ψαλµοί 100:5

* Σκεφτείτε το ενδεχόμενο να νηστέψετε 
από ένα γεύμα ή ολόκληρη την ημέρα. 
Αφιερώστε περισσότερο χρόνο στην 
προσευχή.    

3
Ελεήµων και Οικτίρµων
Θρήνοι 3:22–23

Ευχαριστήστε τον Θεό για το έλεός Του 
που ανανεώνεται κάθε πρωί

4
Τόσο Αγάπησε ο Θεός τον Κόσμο
Ιωάννην 3:16
 
Ευχαριστήστε τον Θεό που μας αγάπησε 
και μας έδωσε τον Ιησού

5
Χάρη - Ένα Δώρο από τον Θεό
Εφεσίους 2:8–9
 
Ευχαριστήστε τον Θεό για τη σωτηρία που 
μας προσφέρει με τη χάρη Του.

6
Ο Χριστός Πέθανε για Εμάς
Ρωμαίους 5:8
 
Ευχαριστήστε τον Ιησού που ενώ ήμασταν 
ακόμη αμαρτωλοί, πέθανε για εμάς.

7
Ο Αμνός του Θεού
Ιωάννην 1:29
 
Δοξάστε τον Ιησού, τον Αμνό του Θεού 
που σηκώνει την αμαρτία του κόσμου.

8
Αναστήθηκε
Ματθαίον 28:5–6
 
Δοξάστε τον αναστημένο Ιησού και 
ευχαριστήστε Τον για την ελπίδα της 
ανάστασης.

9
Ζωντανοί στον Χριστό
Γαλάτας 2:20
 
* Σκεφτείτε το ενδεχόμενο να νηστέψετε 
από τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. 
Αφιερώστε περισσότερο χρόνο στην 
προσευχή.

10
Η Ζωντανή μας Ελπίδα
Α’ Πέτρου 1:3
 
Δοξάστε τον Θεό για τη ζωντανή ελπίδα 
που μας προσφέρει ο Ιησούς

11
Στην Αρχή
Γένεση 1:1
 

Δοξάστε τον Θεό, τον Δημιουργό του 
ουρανού και της γης.

12
Οι Ουρανοί Διακηρύττουν 
τη Δόξα Του
Ψαλμοί 19:1
 
Δοξάστε τον Θεό, γιατί φανερώνει τη δόξα 
Του στους ουρανούς.

13
Θαυμαστά Δημιουργημένοι
Psalm 139:13–14
 

Ευχαριστήστε τον Θεό, γιατί δημιούργησε 
τον καθένα μας με φροντίδα.

14
Μας καλεί Ονομαστικά
Ησαΐας 43:1
 

Ευχαριστήστε τον Θεό, γιατί μας καλεί με 
το όνομά μας και μας θεωρεί δικούς Του.

15
Νοιάζεται για Εμάς
Α’ Πέτρου 5:6-7
 

Ευχαριστήστε τον Θεό, γιατί μπορούμε να 
Του παραδίδουμε κάθε μας έγνοια.

16
Είμαστε Πολύτιμοι για τον Θεό
Ματθαίον 10:29–31
 

* Σκεφτείτε το ενδεχόμενο να νηστέψετε 
από την καφεΐνη και τη ζάχαρη. Αφιερώστε 
περισσότερο χρόνο στην προσευχή.

17
Μας κρατά το χέρι
Α’ Πέτρου 1:3
 

Δοξάστε τον Θεό για τη ζωντανή ελπίδα 
που μας προσφέρει ο Ιησούς

18
Η Διακονία της Συμφιλίωσης
Β’ Κορινθίους 5:18
 

Ο Θεός είναι Θεός συμφιλίωσης. Μας 
καλεί να συμμετέχουμε στην αποστολή 
Του. 

19
Νέο κτίσμα εν Χριστώ
Β’ Κορινθίους 5:17
 

Ευχαριστήστε τον Θεό για τη νέα ζωή που 
μας δίνει εν Χριστώ.

20
Ο Δωρητής της Ειρήνης
Ιωάννην 14:27
 
Δοξάστε τον Κύριο για την ειρήνη που μας 
δίνει μέσα σε έναν κόσμο γεμάτο άγχος.

21
Ο Ιησούς μας Στέλνει να 
Προσφέρουμε
Ιωάννην 20:21
 
Ευχαριστήστε τον Ιησού που μας στέλνει 
να μοιραζόμαστε την αγάπη Του.

22
Φως για τον Κόσμο
Ματθαίον 5:14–16
 

Δοξάστε τον Θεό, γιατί το φως μας μπορεί 
να οδηγήσει και άλλους να Τον δοξάσουν.

23
Χαρίσματα για να Διακονούμε 
τους Άλλους
Α’ Πέτρου 4:8-11
 
* Σκεφτείτε το ενδεχόμενο να νηστέψετε 
από ταινίες και τηλεόραση. Αφιερώστε 
περισσότερο χρόνο στην προσευχή.

24
Όλα Γίνονται Καινούργια
Αποκάλυψη 21:5-7
 

Δοξάστε τον Θεό για την υπόσχεσή Του να 
κάνει τα πάντα καινούργια.

25
Χαρά στις Δοκιμασίες
Ιακώβου 1:2–4
 
Ευχαριστήστε τον Θεό, γιατί μέσα από τις 
δοκιμασίες μας καλλιεργεί την υπομονή και 
την επιμονή μας.

26
Ο Θεός Εργάζεται για το Καλό
Ρωμαίους 8:28
 
Ευχαριστήστε τον Θεό, γιατί εργάζεται για 
το καλό όσων Τον αγαπούν.

27
Δύναμη στην Αδυναμία
Β’ Κορινθίους 12:9
 
Δοξάστε τον Χριστό για τη δύναμη και τη 
χάρη που μας δίνει όταν είμαστε αδύναμοι.

28
Παρηγοριά στις Δυσκολίες
Β’ Κορινθίους 1:3–4
 
Ευχαριστήστε τον Θεό για την παρηγοριά 
που μας δίνει και για τη δυνατότητα να την 
προσφέρουμε και στους άλλους.

29
Το Άγιο Πνεύμα 
μας Ενδυναμώνει
Ρωμαίους 8:26
 
Δοξάστε τον Θεό για το Άγιο Πνεύμα, που 
μας βοηθά στην αδυναμία μας.

30
Μας Οδηγεί στην Αλήθεια
Ιωάννην 16:13
 
*Σκεφτείτε το ενδεχόμενο να νηστέψετε 
από ένα γεύμα ή ολόκληρη την ημέρα. 
Αφιερώστε περισσότερο χρόνο στην 
προσευχή.

31
Ο Θεός θα μας Στηρίζει 
και θα μας Λυτρώνει
Ησαΐας 46:4
 
Δοξάστε τον Θεό, τον Δημιουργό μας, που 
μας φροντίζει σε όλη μας τη ζωή.


