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Αγαπητοί φίλοι,

Καθώς ο καιρός γίνεται πιο κρύος και οι νύχτες µεγαλώνουν, ευχόµαστε να βρίσκετε ζεστασιά και χαρά 
περνώντας χρόνο µε τον Ιησού Χριστό. Εκείνος επιθυµεί να έχετε καθηµερινά µια στενή σχέση µαζί Του, 
µέσα από την προσευχή.

Σας προσκαλούµε να συµµετάσχετε στην Εβδοµάδα Συµπροσευχής, που θα πραγµατοποιηθεί µέσω 
Zoom, από τις 7 έως τις 14 Νοεµβρίου, καθηµερινά από τις 20:00 έως τις 21:00.
Το θέµα µας είναι: «Θεµελιωµένοι στην Αγία Γραφή, προσηλωµένοι στην Αποστολή».

Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα µας: https://zontanielpida.gr
Σελίδα στο Facebook: https://facebook.com/adventisthellas
Σύνδεσµος Zoom: https://bit.ly/4zPwX6t

Θα χαρούµε πολύ να σας δούµε και να προσευχηθούµε µαζί!
Ελληνική Ιεραποστολή των Χριστιανών Αντβεντιστών της Εβδόµης Ηµέρας
Τµήµα Προσευχής

Σε έναν κόσµο γεµάτο περισπασµούς, η προσέγγισή µας στον Θεό δεν 
γίνεται από µόνη της. Χρειάζεται να πάρουµε την απόφαση να 

αφιερώνουµε χρόνο στον Κύριο. Να προσευχόµαστε. Να 
παραδινόµαστε στο θέληµά Του. Να Τον εµπιστευόµαστε.

Προσευχή: Κύριε, Σε ευχαριστούµε που µας προσκαλείς να 
αναπτύξουµε µια προσωπική σχέση µαζί Σου. Στην 

Ιακώβου 4:8 µας διαβεβαιώνεις ότι, όταν Σε πλησιάζουµε, 
πλησιάζεις κι Εσύ εµάς. Αµήν.

Προσευχή: Πατέρα, είθε το Πνεύµα Σου να στερεώνει την πίστη µας στην 
Αγία Γραφή και να ανανεώνει τη δέσµευσή µας να µοιραζόµαστε τον Ιησού 

Χριστό µε τους άλλους ανθρώπους.  Αµήν.

Προσευχή: Κύριε, χάρισέ µας πνεύµα συγχωρητικότητας και ενότητας. 
Ενίσχυσε την αγάπη στις οικογένειες και στις εκκλησίες µας, ώστε να 

αντανακλούµε τον χαρακτήρα του Ιησού Χριστού. Αµήν.

Προσευχή: Κύριε, δώσε µας την επιθυµία να κάνουµε όσα µας 
ζητάς. Σε ευχαριστούµε που µας δίνεις δύναµη στις στιγµές της 

αδυναµίας µας. Αµήν.

1–6 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ
Πλησιάζοντας τον Θεό

7–14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ
Παγκόσµια Εβδοµάδα Συµπροσευχής

15–21 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ
Αυξανόµαστε µαζί εν Χριστώ

22–30 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ
Ζώντας την αποστολή που µας 

ανέθεσε ο Θεός
Θέµα: Θεµελιωµένοι στην Αγία Γραφή,   

προσηλωµένοι στην Αποστολή
Ο καθένας µας είναι ξεχωριστός και βλέπει τα πράγµατα από τη δική του 
οπτική γωνία. Μερικές φορές κάνουµε λάθη και πληγώνουµε ο ένας τον 

άλλον, όµως χρειάζεται να συγχωρούµε και να παραµένουµε ενωµένοι στην 
αποστολή που µας έχει αναθέσει ο Θεός.

Πώς µπορούµε να συµµετέχουµε στην αποστολή του Θεού; Ας Του 
ζητήσουµε να µας αποκαλύψει το θέληµά Του και να ανοίξει την καρδιά και 
τα µάτια µας, ώστε να διακρίνουµε τα δικά Του σχέδια και όχι τα δικά µας.
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1
Πλησιάστε τον Θεό
Ιακώβου 4: 8

Ευχαριστήστε τον Θεό που µας προσκαλεί σε 
κοινωνία µαζί Του.

2
Αναζητήστε πρώτα τον Θεό
Ματθαίον 6: 33

Ζητήστε από τον Θεό να έχει την πρώτη θέση στις 
σκέψεις, στα σχέδια και στις επιλογές σας.

3
Μείνετε ενωµένοι µε τον Χριστό
Ιωάννην 15:4–5

Ευχαριστήστε τον Ιησού Χριστό, γιατί η παραµονή 
µας σε Εκείνον φέρνει καρπούς που διαρκούν.

4
Μιλήστε στον Ουράνιο Πατέρα µας
Φιλιππησίους 4:6–7

Εµπιστευτείτε στον Θεό κάθε σας ανησυχία και 
ευχαριστήστε Τον για την ειρήνη Του.

5
Εµπιστευτείτε τον Κύριο
Παροιµίες 3:5–6

Παραδώστε τα σχέδιά σας στον Θεό και ζητήστε 
Του να κατευθύνει τα βήµατά σας.

6
Αφιερώστε χρόνο στον Θεό
Ψαλµοί 46:10

*Σκεφτείτε το ενδεχόµενο να νηστέψετε 
παραλείποντας ένα γεύµα και να αφιερώσετε αυτόν 
τον χρόνο σε ήσυχη περισυλλογή και προσευχή. 

7
«Θεμελιωμένοι στην Αγία Γραφή»
Ψαλμοί 119:105

Παρουσίαση: Ρόμπερτ Φόλκενμπεργκ

8
«Δεν αρκεί μόνο να διαβάζουμε 
την Αγία Γραφή»
Ψαλμοί 119:11-12

Ομιλητής: Γιάννης Σαμαράς

9
«Το Μήνυμα που ο Κόσμος 
Εξακολουθεί να Έχει Ανάγκη»
Αποκάλυψη 14: 6–12

Παρουσίαση: Κιμ Παπαϊωάννου

10
«Το Δόγμα με  Πρόσωπο»
Ιωάννην 5:39

Παρουσίαση: Όντρεϊ Φόλκενμπεργκ

11
«Το Πραγματικό Έργο του Αγίου 
Πνεύματος»
Ιωάννην 16:13–14

Παρουσίαση: Κλαούντιο Γκούλιας

12
«Δεν Είναι Δουλειά του Ποιμένα»
Ματθαίνον 14–16

Παρουσίαση: Αντριάνο Φερνάντες

13
«Στα Σύνορα της Χαναάν»
Αποκάλυψη 7:9–10

Παρουσίαση: Κώστας Θεοφυλακτίδης

14
«Μέχρι να επιστρέψει ο Χριστός»
Β΄ Τιμοθέου 3:16-17

Ομιλητής: Ρόμπερτ Φόλκενμπεργκ

15
Ένα σώμα εν Χριστώ
Α΄ Κορινθίους 12:12-13
 

Ευχαριστήστε τον Θεό που μας ενώνει σε μία 
οικογένεια μέσω του Ιησού Χριστού.

16
Να αγαπάμε ο ένας τον άλλον
Ιωάννην 13:34-35
 

Ζητήστε από τον Χριστό να σας βοηθήσει να 
εκδηλώνετε έμπρακτα την αγάπη Του στις 
σχέσεις σας.

17
Να σηκώνουμε ο ένας τα βάρη 
του άλλου
Γαλάτας 6:2

Προσευχηθείτε σήμερα για κάποιον που 
περνάει μια δύσκολη περίοδο.

18
Να συγχωρούμε με όλη 
μας την καρδιά
Κολοσσαείς 3:13
 
Ευχαριστήστε τον Θεό για τη συγχώρεσή Του 
και ζητήστε τη χάρη Του, ώστε να μπορείτε κι 
εσείς να συγχωρείτε τους άλλους.

19
Να ενθαρρύνουμε ο ένας 
τον άλλον
Α΄ Θεσσαλονικείς 5:11
 
Ζητήστε από τον Θεό να σας δείξει ποιον 
μπορείτε να ενθαρρύνετε και να στηρίξετε 
σήμερα.

20
Προσευχή για ενότητα
Εφεσίους 4:2-3
 
*Σκεφτείτε το ενδεχόμενο να απέχετε από τα 
γλυκά και να αφιερώσετε χρόνο στην 
προσευχή για να καλλιεργείται πνεύμα 
αγάπης και ενότητας στις εκκλησίες μας.

21
Πνευματική ανάπτυξη 
εν Χριστώ
Β΄ Πέτρου 3:18
 
Ευχαριστήστε τον Θεό για τη χάρη Του και 
ζητήστε Του να σας βοηθήσει να ωριμάζετε 
στην πίστη σας.

22
Ο Ιησούς Χριστός μάς αποστέλλει
Ιωάννην 20:21
 

Ευχαριστήστε τον Χριστό που μας καλεί να 
συμμετέχουμε στην αποστολή Του.

23
Να βλέπουμε τις ανάγκες 
γύρω μας
Ματθαίον 9:36-38
 
Προσευχηθείτε να μας γεμίσει ο Θεός με 
συμπόνια και να στείλει εργάτες στον θερισμό 
Του.

24
Να ακούμε με αγάπη
Ιακώβου 1:19
 

Ζητήστε από τον Θεό να μας βοηθήσει να 
ακούμε τους άλλους με προσοχή και να τους 
αγαπάμε ειλικρινά.

25
Να προσφέρουμε με τα χαρίσματά 
μας
Α΄ Πέτρου 4:10
 
Ευχαριστήστε τον Θεό για τα χαρίσματα που 
σας έχει δώσει και ζήτησε να σας δείξει ποιον 
μπορείτε να βοηθήσετε.

26
Ευγνωμοσύνη σε κάθε περίσταση
Α΄ Θεσσαλονικείς 5:16-18
 
Δοξάστε τον Θεό για την πιστότητά Του, 
όποιες κι αν είναι οι συνθήκες που 
αντιμετωπίζετε.

27
Προσευχή για νέες ευκαιρίες
Κολοσσαείς 4:3
 

*Σκεφτείτε το ενδεχόμενο να απέχετε από 
δραστηριότητες ψυχαγωγίας και αφιερώστε 
αυτόν τον χρόνο σε προσευχή, στηριζόμενοι 
στις υποσχέσεις της Αγίας Γραφής.

28
Να λάμπουμε για τον Χριστό
Ματθαίον 5:14-16
 

Ζητήστε από τον Θεό να σας βοηθήσει, ώστε 
μέσα από την καλοσύνη σας οι άνθρωποι να 
Τον γνωρίσουν

29
Να μοιραζόμαστε τα Καλά Νέα
Ρωμαίους 10:14-15
 
Προσευχηθείτε να σας δώσει ο Θεός το 
θάρρος να μιλήσετε σε κάποιον για τον Ιησού 
Χριστό.

30
Πιστοί μέχρι τέλους
Πράξεις 1:8
 
Ευχαριστήστε το Άγιο Πνεύμα για τη δύναμη 
που σας δίνει να γίνεστε μάρτυρες του Ιησού 
Χριστού, τόσο στον τόπο σας όσο και πέρα 
από αυτόν.

.

*Αυτή την εβδοµάδα, οι Χριστιανοί Αντβεντιστές της Εβδόµης Ηµέρας σε όλο τον κόσµο αφιερώνουν χρόνο στην προσευχή και στην πνευµατική µελέτη, µε θέµα: 
«Θεµελιωµένοι στην Αγία Γραφή, προσηλωµένοι στην Αποστολή



