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Lecturi biblice zilnice • Îl lăudăm împreună pe Dumnezeu
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Dragi prieteni,

Vă mulțumim că continuați să vă rugați pentru ca misiunea lui Dumnezeu să se împlinească în viețile noastre, în familiile noastre, în 
bisericile noastre și în frumoasa țară a Greciei.

În această lună, pe măsură ce meditați la tema și la versetul fiecărei zile, lăudați-L pe Dumnezeu pentru ceea ce acestea ne descoperă 
despre El.

*Vinerea, luați în considerare posibilitatea de a dedica mai mult timp rugăciunii, postind prin renunțarea la o masă, la un anumit tip de 
aliment sau băutură ori la o anumită activitate. Folosiți acest timp suplimentar pentru a-L lăuda pe Dumnezeu pentru bunătatea Sa.

Cu sinceritate,
Departamentul de Rugăciune
al Misiunii Grecești a Bisericii Adventiste de Ziua a Șaptea

Lăudați-L pe Dumnezeu pentru sfințenia, 
dragostea, îndurarea, credincioșia și dreptatea Sa. 
Mulțumiți-I pentru modurile în care ne-a 
descoperit caracterul Său. În timp ce ne rugăm în 
această săptămână, să începem și să încheiem 
fiecare rugăciune cu laudă, recunoscând măreția 
Lui.

1–3 OCTOMBRIE 
Cine este 
Dumnezeu

1–3 OCT.
Cine este Dumnezeu

4–10 OCT.
Mântuirea în Isus

4–10 OCTOMBRIE  
Mântuirea în Isus

11–17 OCTOMBRIE 
Creatorul nostru care ne 
poartă de grijă

11–17 OCT.
Creatorul nostru care ne 
poartă de grijă

18–24 OCT.
Misiunea Sa de restaurare

25–31 OCT.
Încercările și călăuzirea Sa

18–24 OCTOMBRIE  
Misiunea Sa de 
restaurare

25–31 OCTOMBRIE  
Încercările și 
călăuzirea Sa

Mulțumiți-I lui Dumnezeu pentru Isus, care a 
murit pentru păcatele noastre și a înviat. El ne 
iartă fără plată și ne oferă speranța unei vieți 
noi. Primiți harul Său cu recunoștință. 
Rugați-vă pentru cineva care are nevoie să 
audă vestea bună a mântuirii Sale.

Lăudați-L pe Dumnezeu pentru ceruri, pentru pământ 
și pentru fiecare ființă vie pe care a creat-o. Lăudați-L 
pentru frumusețea care ne înconjoară. Creatorul unei 
lumi atât de vaste ne cunoaște pe fiecare dintre noi și 
Se îngrijește de viața noastră de zi cu zi. Mulțumiți-I 
pentru puterea Sa și pentru dragostea Sa personală 
față de noi.

Mulțumiți-I lui Dumnezeu că ne invită să luăm parte 
la lucrarea Sa de restaurare. Rugați-vă pentru 
familiile noastre, pentru bisericile noastre, pentru 
semenii noștri și pentru comunitățile din întreaga 
Grecie. Cereți-I să ne arate pe cine să ascultăm, pe 
cine să iubim și cui să slujim în această săptămână.

Lăudați-L pe Dumnezeu pentru prezența Sa în 
mijlocul încercărilor și pentru credința pe care o 
poate întări în noi atunci când perseverăm. 
Cereți-I Duhului Sfânt să ne călăuzească în 
deciziile noastre, să-i mângâie pe cei care suferă 
și să ne ajute să ne încredem în Dumnezeu, zi 
după zi.

OCTOMBRIE 2026

DUMINICĂ LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI SABAT
1
Sfânt, Sfânt, Sfânt
Isaia 6:3

Lăudați-L pe Dumnezeu pentru sfințenia 
și slava Sa care umplu întregul pământ.  

2
Domnul este bun
Psalmul 100:5

*Luați în considerare posibilitatea de a 
posti renunțând la o masă sau pe 
parcursul unei zile întregi. Petreceți mai 
mult timp în rugăciune.   

3
El este milostiv și plin de îndurare
Plângerile 3:22–23

Mulțumiți-I lui Dumnezeu pentru îndurările 
Sale, care se înnoiesc în fiecare 
dimineață.

4
Atât de mult a iubit Dumnezeu lumea
Ioan 3:16
 
Mulțumiți-I lui Dumnezeu pentru că ne 
iubește și ni L-a dăruit pe Isus.

5
Harul — un dar de la Dumnezeu
Efeseni 2:8–9
 
Mulțumiți-I lui Dumnezeu pentru mântuirea 
pe care ne-o oferă fără plată, prin harul 
Său.

6
Hristos a murit pentru noi
Romani 5:8
 
Mulțumiți-I lui Isus că a murit pentru noi pe 
când eram încă păcătoși.

7
Mielul lui Dumnezeu
Ioan 1:29
 
Lăudați-L pe Isus, Mielul lui Dumnezeu, 
care ridică păcatul.

8
El a înviat
Matei 28:5–6
 
Lăudați-L pe Isus cel înviat și mulțumiți-I 
pentru speranța învierii.

9
Vii în Hristos
Galateni 2:20
 
*Luați în considerare posibilitatea de a 
renunța pentru o vreme la rețelele sociale. 
Petreceți mai mult timp în rugăciune.

10
Nădejdea noastră vie
1 Petru 1:3
 
Lăudați-L pe Dumnezeu pentru nădejdea 
vie pe care ne-o oferă Isus.

11
La început
Geneza 1:1
 
Lăudați-L pe Dumnezeu, Creatorul 
cerurilor și al pământului.

12
Cerurile vestesc slava Lui
Psalmul 19:1
 
Lăudați-L pe Dumnezeu pentru că Își 
descoperă slava prin ceruri.

13
Creați în chip minunat
Psalmul 139:13–14
 
Mulțumiți-I lui Dumnezeu pentru că ne-a 
întocmit pe fiecare dintre noi cu grijă.

14
El ne cunoaște pe nume
Isaia 43:1
 
Mulțumiți-I lui Dumnezeu pentru că ne 
cheamă pe nume și ne numește ai Lui.

15
El Se îngrijește de noi
1 Petru 5:6–7
 
Mulțumiți-I lui Dumnezeu pentru că Îi 
putem încredința fiecare îngrijorare.

16
El ne prețuiește
Matei 10:29–31
 
*Luați în considerare posibilitatea de a 
renunța la cofeină și zahăr. Petreceți mai 
mult timp în rugăciune.

17
Ținuți de mâna Lui
Isaia 41:10
 
Mulțumiți-I lui Dumnezeu pentru că ne 
întărește și ne susține.

18
Slujba împăcării
2 Corinteni 5:18
 
Dumnezeu este un Dumnezeu al 
împăcării. El ne invită să ne alăturăm Lui 
în misiunea Sa.

19
Făcuți noi în Hristos
2 Corinteni 5:17
 
Mulțumiți-I lui Dumnezeu pentru viața nouă 
pe care ne-o oferă în Hristos.

20
Dătătorul păcii
Ioan 14:27
 
Lăudați-L pe Domnul pentru pacea pe care 
ne-o oferă într-o lume plină de stres.

21
Isus ne trimite să împărtășim
Ioan 20:21
 
Mulțumiți-I lui Isus că ne trimite să 
împărtășim dragostea Sa.

22
O lumină pentru lume
Matei 5:14–16
 
Lăudați-L pe Dumnezeu pentru că lumina 
noastră îi poate conduce pe alții să-I dea 
slavă.

23
Daruri pentru a-i sluji pe ceilalți
1 Petru 4:8–11
 
*Luați în considerare posibilitatea de a 
renunța pentru o vreme la filme și la 
televizor. Petreceți mai mult timp în 
rugăciune.

24
Toate lucrurile făcute noi
Apocalipsa 21:5–7
 
Lăudați-L pe Dumnezeu pentru făgăduința 
Sa de a face toate lucrurile noi.

25
Bucurie în încercări
Iacov 1:2–4
 
Mulțumiți-I lui Dumnezeu pentru că, prin 
încercările noastre, dezvoltă în noi 
perseverența.

26
Dumnezeu lucrează spre bine
Romani 8:28
 
Mulțumiți-I lui Dumnezeu pentru că 
lucrează spre binele celor care Îl iubesc.

27
Putere în slăbiciune
2 Corinteni 12:9
 
Lăudați-L pe Hristos pentru puterea și 
harul pe care ni le oferă în slăbiciunea 
noastră.

28
Mângâiere în necaz
2 Corinteni 1:3–4
 
Mulțumiți-I lui Dumnezeu pentru 
mângâierea pe care ne-o oferă și pe care, 
la rândul nostru, o putem împărtăși cu 
ceilalți.

29
Duhul ne dă putere
Romani 8:26
 
Lăudați-L pe Dumnezeu pentru Duhul 
Sfânt, care ne ajută în slăbiciunea noastră.

30
El ne călăuzește în adevăr
Ioan 16:13
 
*Luați în considerare posibilitatea de a 
posti renunțând la o masă sau pe 
parcursul unei zile întregi. Petreceți mai 
mult timp în rugăciune.

31
Dumnezeu ne va purta și ne va izbăvi
Isaia 46:4
 
Lăudați-L pe Dumnezeu, Creatorul nostru, 
pentru că Se îngrijește de noi pe tot 
parcursul vieții.


